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Voorwoord 

Beste jeugdleden, Beste ouders,  

SKV Oostakker is al sedert enkele jaren een stevig begrip in onze gemeente. Niettegenstaande we in 

een niet zo ver verleden vrij succesvol waren met onze A-kern, willen we ons toch ook vooral 

focussen en bezig houden met de toekomst, en de toekomst … dat is de jeugd. 

Met een team van gedreven bestuursleden, goed opgeleide trainers en gemotiveerde 

elftalbegeleiders willen we er samen voor zorgen dat de voetballende jeugd uit Oostakker in een 

aangename omgeving en sportieve sfeer hun favoriete sport kan beoefenen. We streven ernaar dat 

iedereen in onze club even veel aan bod komt en het naar zijn zin heeft. Toch mogen we onze 

sportieve ambities niet verloochenen. Vanuit een goed georganiseerd management (dat zorgt voor 

de omkadering) en een gedegen jeugdopleiding is het onze betrachting om spelers op te leiden die 

alle aspecten van het voetbalspel beheersen.  Op die manier willen we onze visie bewerkstelligen : 

een succesvol en lokaal herenelftal tot stand brengen bestaande uit Oostakkerse jongeren die we zelf 

hebben opgeleid. 

Ook dit jaar hebben opnieuw  vele nieuwelingen zich aangesloten. We hopen dat zij zich onmiddellijk 

thuis zullen voelen in onze warme club. Aan de ouders, zeker de nieuwelingen willen we graag 

zeggen: “bedankt voor het vertrouwen in onze club”!  Iedereen zal echter ondertussen ook al 

gemerkt hebben dat onze vereniging stilaan uit zijn voegen barst en we met een groot plaatsgebrek 

zitten opgescheept. Maar niet alleen dat compartiment van onze infrastructuur is aan uitbreiding 

toe, ook de kantine is in erbarmelijke staat. Wij willen jullie echter allemaal nogmaals verzekeren dat 

we er als bestuur alles aan doen om aan dit probleem te verhelpen. De nodige stappen zijn 

ondernomen bij het stadsbestuur en we hopen samen met jullie op een zo spoedig mogelijk concreet 

resultaat. 

De voorbereiding op het nieuwe seizoen loopt ondertussen langzaam op zijn einde en alweer staan 

we bij het begin van een nieuw seizoen. Het jeugdbestuur kijkt alvast met grote honger uit naar de 

start ervan en hoopt om aan het succes van vorig jaar een vervolg te breien. Al is kampioen spelen 

voor de jeugdwerking natuurlijk geen doelstelling op zich. We willen vooral dat de opleidingsvisie 

wordt gehandhaafd. 

Samenleven en sporten op een club vereist natuurlijk wel dat er aantal afspraken en regels worden 

opgesteld waarvan we willen dat iedereen deze naleeft. Vandaar ook dat we opnieuw deze bundel 

hebben samengesteld. Lees ze aub grondig door. Uiteraard claimen we als jeugdbestuur niet dat we 

de wijsheid in pacht hebben. Feedback en ondersteuning kunnen we goed gebruiken om datgene te 

doen waar SKVO om vraagt. Help ons dus daarbij ! Aarzel niet om met jouw vragen en/of 

opmerkingen aan te kloppen en het liefst met een suggestie erbij hoe het anders zou kunnen. 

Tot slot willen we jullie veel voetbalplezier en vooral een goede samenwerking en verstandhouding 

toewensen. Als we daar allemaal samen aan werken, zal het de voetbaljaargang 2011-2012 opnieuw 

een schitterend seizoen worden voor iedereen. 

Met sportieve groeten 

Jeugdbestuur SKVO 
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Noot van de auteurs: Bij de samenstelling van deze brochure werden heel wat bronnen (oa. diverse clubwebsites) geraadpleegd. Het is 

onbegonnen werk deze allemaal op te sommen. In elk geval wil SKVO alle clubs bedanken die deze informatie publiek hebben gemaakt. Er 

is zorg en aandacht besteed bij het opstellen van deze bundel om de informatie zo juist en actueel mogelijk voor te stellen. Desalniettemin 

is de inhoud van deze brochure informatief, en kan gewijzigde of aanvullende informatie – die niet is opgenomen in dit document – van 

toepassing zijn. Bij voorbaat onze excuses daarvoor. Suggesties met betrekking tot deze brochure zijn steeds welkom! 

Redactie: SKV Oostakker jeugdbestuur ; Eindreactie: Sven Inghelbrecht 
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1. Beleid 

1.1 Visie 

 

SKV Oostakker wil een regionale vereniging zijn die lokaal voetbal aanbiedt met een ploeg 

bestaande uit Oostakkerse spelers opgeleid in de eigen jeugd. 

 

1.2 Doelstellingen 

 

Het jeugdbestuur heeft hiervoor volgende doelstellingen opgesteld. 

 Een degelijk uitgebouwd jeugdbeleid uitwerken. 

 De speler, zijn spelplezier en zijn voetbalopleiding centraal stellen. 

 Een gezonde en sportieve clubgeest creëren waar niet alleen de speler maar ook 

zijn ouders/begeleiders van kunnen meegenieten. 
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2. Seizoen 2010 – 2011 

2.1 Enkele basisbeginselen 

 De Koninklijke Belgische VoetbalBond (KBVB) deelt de jeugdcategorieën in volgens 

internationaal geldende afspraken. Elk team wordt hierdoor aangeduid met een 

hoofdletter U (Under)  gevolgd door een cijfer (x). Dit cijfer slaat op de leeftijd van spelers 

die vóór 1 januari die het nieuwe seizoen (in dit geval 2011-2012) vooraf gaat nog geen X-

1 jaar zijn. 

 Een voorbeeld : U10 staat dus in het seizoen 2011 - 2012 voor een ploeg 

bestaande uit spelers die vóór 1/1/2011 nog geen 10 - 1 = 9 jaar waren. 

 Opmerking : t.e.m. knapen (U15) mogen meisjes een jaar ouder zijn, dwz dat in 

het geval van de U10 (zie hierboven) meisjes 10 jaar mogen zijn voor aanvang van 

het nieuwe seizoen. 

 Alle categorieën waarvoor SKVO in het seizoen 2011-2012 trainingen organiseert  en in 

competitie treedt (behalve U6 en U7) zijn opgenomen in Tabel 1. Per categorie vindt u 

ook een aantal van de voornaamste wedstrijdkarakteristieken. 

 

Tabel 1, Ingeschreven jeugdploegen 2010-2011 – voornaamste wedstrijdkarakteristieken 

Ux Oude benaming Geboortejaar Wedstrijd Opmerking 

U6
* 

Debutantjes 2006 5 vs. 5 
2 x 20 min 
Kwart veld 

Uitslagen worden niet geregistreerd. Er is 
dus ook geen klassement. Er gelden 
aangepaste spelregels (oa. geen 
buitenspelval) 

U7
* 

Duiveltjes 2005 

U8 Duiveltjes 2004 5 vs. 5 Idem U6-U7 
U9 Duiveltjes 2003 2 x 25 min  
   Kwart veld  

U10 Preminiemen 2002 8 vs. 8 Idem U6-U7 
U11 Preminiemen 2001 2 x 25 min  
   ½ veld  

U13 Miniemen 2000 en 1999 11 vs. 11 
2 x 30 min 
Groot veld 

Hier is er geen opdeling meer per jaar. Er 
kan dus worden gespeeld tegen kinderen 
die een jaar ouder zijn. Er is competitie met 
rangschikking inbegrepen. Er gelden 
normale spelregels (uitgez. hoekschop). 

U15 Knapen 1998 en 1997 11 vs. 11 Idem U13 
   2 x 35 min  
   Groot veld  

U17 Scholieren 1996 en 1995 11 vs. 11 
2 x 35 min 
Groot veld 

Idem U15 

*
 De U6 en U7 van SKVO spelen geen competitie (zie ook 3.3) 

 

 De spelregels van U6 - U13 zijn in pdf-formaat te downloaden en na te lezen  op de 

website van de KBVB (http://www.footbel.com/nl/clubs_spelers/clubs/spelregels_jeugd.html). De 

spelregels voor categoriën vanaf U15 vind je op 

http://www.footbel.com/documents/DE%20KBVB/spelregels/Regels%20van%20het%20Voetbalspel%20-

%202010-2011.doc.pdf).  

 

http://www.footbel.com/nl/clubs_spelers/clubs/spelregels_jeugd.html
http://www.footbel.com/documents/DE%20KBVB/spelregels/Regels%20van%20het%20Voetbalspel%20-%202010-2011.doc.pdf
http://www.footbel.com/documents/DE%20KBVB/spelregels/Regels%20van%20het%20Voetbalspel%20-%202010-2011.doc.pdf
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2.2 Trainers en afgevaardigden 

 De trainer is verantwoordelijk voor het sportieve luik (training en wedstrijden) en de 

ploegafgevaardigde zorgt voor het administratieve gedeelte. Deze laatste is tevens uw 

eerste aanspreekpunt voor vragen aan het jeugdbestuur. Hij zorgt er in omgekeerde 

richting ook voor dat er een snelle doorstroming is van de informatie die het 

jeugdbestuur aan zijn spelers/ouders/begeleiders wil bekend maken. 

 In Tabel 2 vindt u voor het seizoen 2011 – 2012 per ingeschreven jeugdploeg de trainer en 

ploegafgevaardigde. De contactgegevens van de trainers en afgevaardigden zijn 

opgenomen in bijlage 1 van deze infobrochure. U vindt er ook de gegevens van de 

keeperstrainer. 

Tabel 2, Overzicht trainers en afgevaardigden per ingeschreven jeugdploeg 

Team Trainer Afgevaardigde 

U6 Stephen Anseeuw ------ 

U7 Stephen Anseeuw ------ 

U8A 
U8B 

Steven Bultiauw 
Michael Ronca 
Jonas Ronca 

Bart De Baets 
Jonas Ronca 

U9A 
U9B 

Bart Verstraete 
Nathalie Dick 
Youri Seghers 
Ben Robaeyst 

Karlien Claes 
Nathalie Dick 

U10A 
U10B 

Antoine Martens 
Johan Bosman 
Sven Inghelbrecht 
Benjamin Bracke 
Johan Langerock 

Christophe Peirsman 
Sven Inghelbrecht 

U11 Johan Robaeyst Nog te bepalen 

U13A Ludo Van Den Bossche Diederik De Lentdecker 

U13B Koen Martens Daniel Van Hulle 

U15 Wim Martens Viviane Geeraert 

U17 Bert Verschraegen Iris Goethals 

 

2.3 Wedstrijden en afspraken 

2.3.1 Inleiding 

- De wedstrijden zijn, na een week van trainingen uiteraard het hoogtepunt van het 

weekend voor de spelers. Om de voorbereiding hierop en de eigenlijke wedstrijd zo vlot 

mogelijk te laten verlopen, dringen wij er op aan om rekening te houden met de 

afspraken vermeld in de onderliggende hoofdstukken. 

- De reeks waarin elke ploeg aantreedt en het aanvangsuur van de thuiswedstrijden zijn 

opgenomen in Tabel 3. Een meer gedetailleerd wedstrijdschema is per ploeg nog eens na 

te lezen in bijlage 2 van deze brochure. SKVO wil er wel op wijzen dat in de loop van het 

seizoen altijd kalenderaanpassingen of -wijzigingen kunnen voorvallen. Meer toelichting 

daarover vindt u in hoofdstuk 4.3. 

- Naast de competitiewedstrijden wordt er tijdens het seizoen ook deelgenomen aan een 

aantal tornooien. De trainer en/of ploegafgevaardigde zullen op voorhand altijd peilen 
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naar de mogelijke beschikbaarheid van spelers. Op basis van deze informatie beslist de 

coach dan over de definitieve deelname. We vragen hiervoor een inspanning van onze 

trainers, jeugdspelers en hun ouders en hopen op een maximale aanwezigheid van onze 

eigen jeugdploegen op de aangeboden tornooien zodat de bezetting op ons eigen tornooi 

maximaal is. 

 

2.3.2 Uitrusting 

 Door zich in te schrijven beschikt elke speler over een wedstrijdtraining en 

gepersonaliseerde T-shirt. Om de SKVO-eenheid te benadrukken EN uit respect voor de 

inspanning van de club vragen wij dat ELKE speler zich zowel bij de thuis- áls 

uitwedstrijden aanbiedt in deze training en T-shirt! Voetbal is een ploegsport en dit 

bevordert ongetwijfeld de teamspirit. Zowel de trainer als de ploegafgevaardigde zien 

hierop streng toe en zullen, indien nodig, de speler en/of zijn begeleiders hierop attent 

maken. 

 Daarnaast voorziet SKVO voor elke speler wedstrijdkledij bestaande uit een truitje en een 

broekje. Deze uitrusting is eigendom van de club en daarom vragen wij om ze met het 

nodige respect te behandelen. Na de wedstrijd moet deze kledij vanzelfsprekend 

gewassen worden. Op SKVO is hiervoor een wasmachine ter beschikking. De 

ploegafgevaardigde onderneemt in het begin van het seizoen de nodige initiatieven om 

een wasregeling uit te werken. SKVO geeft de voorkeur aan een beurtrol tussen de 

ouders want dit bevordert de teamgeest in de ploeg en de betrokkenheid met de club. 

Soms kiest de ploegafgevaardigde er voor om de was zelf te doen, of neemt één ouder 

deze taak op zich. In nog andere gevallen zorgen de spelers zelf voor het wassen van de 

kledij.  

 Het dragen van scheenbeschermers tijdens de wedstrijd is van bondswege verplicht. 

 De voetbalschoenen moeten netjes zijn.  

 De KBVB verplicht alle aangesloten leden om vanaf U6 t.e.m. U11 (duiveltjes tem 

preminiemen) met vaste studs (geen metaal) te spelen. Maar ook voor de hogere 

categorieën is het aan te raden om zoveel mogelijk met vaste studs te spelen. 

 Voor de wedstrijden in de winterperiode is het aangewezen om gepaste kledij te 

voorzien. Zorg dus zeker voor handschoenen, een muts en extra T-shirt of polo. Een 

kousenbroek is ook aan te raden. De all-season jackets die je steeds kan aanschaffen bij 

SKVO zijn ook ideaal voor de spelers die tijdens de wedstrijd eventjes aan de zijlijn staan 

te wachten. 

 

2.3.3 Afspraken aanwezigheid 

 Bij thuiswedstrijden U7-U11 dient elke speler minstens 30 minuten voor aanvang van de 

wedstrijd aanwezig te zijn in de kleedkamer.  

 Voor de thuiswedstrijden vanaf U13 moet elke speler minstens 1 uur voor aanvang van de 

wedstrijd aanwezig zijn in de kleedkamer. 



Pagina 10 van 43 
 

 Om te weten in welke kleedkamer de spelers zich moeten omkleden, moeten de bordjes 

worden geraadpleegd die op de buitenzijde van de kleedkamerdeur zijn bevestigd. Deze 

komen doorgaans overeen met de gegevens vermeld in Tabel 4. 

 De vertrekplaats en het -uur voor de uitwedstrijden wordt meegedeeld door de  

ploegafgevaardigde. In samenspraak met de trainer wordt meestal beslist om minstens 1 

uur voor de wedstrijd te verzamelen op de parking van het zwembad “De Rosas”.  

 Een speler die niet kan aanwezig zijn op een thuis- of uitwedstrijd moet de trainer hiervan 

tijdig op de hoogte te stellen. Niet gemelde afwezigheden kunnen, omwille van een tekort 

aan spelers aanleiding geven tot een forfait van de ploeg met daaruit voortvloeiend een 

boete ter waarde van € 50,00 voor de club. Bij een tweede forfait van dezelfde ploeg 

wordt € 25,00 extra aangerekend. Een derde afzegging leidt tot een uitsluiting van de 

desbetreffende ploeg voor de rest van het seizoen. Naast deze geldelijke boete voor de 

club is het niet opdagen zonder vooraf te verwittigen absoluut niet loyaal en collegiaal 

tegenover de medespelers, trainer en supporters.  

 Bij onaangekondigde aanwezigheden, zal de trainer bovendien zelfstandig beslissen om 

de speler te schorsen voor de eerstkomende wedstrijd. 

 

2.3.4 Administratie 

 Vanaf de U13 (miniemen) worden de wedstrijden geleid door officiële KBVB-

scheidsrechters. Het is daarbij een verplichting dat de spelers zich moeten aanbieden met 

hun identiteitsbewijs! Zonder de identiteitskaart mogen ze niet deelnemen aan de 

wedstrijd ! Als de referee een inbreuk op deze regel vaststelt, dan kan dit aanleiding 

geven tot een boete. 

 Tijdens een wedstrijd kunnen overtredingen tegen de spelregels leiden tot sancties van 

bondswege. Aan iedere rode of gele kaart verbindt de KBVB een geldboete en (eventueel) 

een schorsing. De uitgesproken schorsing wordt door SKVO met een gelijke periode 

verlengd. Dit betekent dat een speler die bvb. 2 wedstrijden wordt geschorst door de 

KBVB in totaal 4 wedstrijden niet zal meespelen in de wedstrijden. Gedurende deze 

periode is de speler wel verplicht om te blijven trainen. 

 

2.3.5 Hygiëne en gedragsregels op en naast het veld 

 Na de wedstrijd is het verplicht om te douchen ! 

 De kleedkamer wordt binnen het half uur na de wedstrijd leeg maar vooral netjes 

achtergelaten. Deze regel geldt zowel bij de thuis- als uitwedstrijden! 

 De trainer beslist zelf hoeveel ouders/begeleiders in de kleedkamer worden toegelaten 

om te helpen bij het wassen en kleden voor en na de wedstrijden. 

 Tijdens de wedstrijd blijven de reservespelers ter beschikking van de trainer op de door 

hem/haar toegewezen plaats. 

 SKVO is er van overtuigd dat de ouders/begeleiders/supporters steeds met het 

allergrootste enthousiasme de wedstrijd van hun kind meebeleven. Dit betekent echter 

niet dat zij de taak van coach op zich moeten nemen. Enkel de trainer geeft aanwijzingen. 
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Aanhoudend storend gedrag van de ouders/begeleiders/supporters is sowieso nefast 

voor de prestatie van uw ken en kan bovendien leiden tot een vervanging van de speler. 

Ouders/begeleiders/supporters blijven achter de omheining en worden onder geen 

beding toegelaten op het terrein. 

 Naast bovenstaande afspraken gelden uiteraard ook nog een aantal andere elementaire 

regels voor, tijdens en na de wedstrijd (oa. wat betreft  beleefdheid en respect). Deze zijn 

opgenomen in het intern reglement (zie hoofdstuk 5). 

 

2.3.6 Competitie voor U6 en U7 

 SKVO biedt trainingen aan voor de allerjongsten (U6-U7) maar kiest er voor om met deze 

jeugdcategorieën voorlopig niet in competitie aan te treden. Het is onze overtuiging dat 

bij 5-jarige spelertjes en jonge kinderen die pas beginnen voetballen het spelplezier in 

eerste instantie moet primeren. Daarnaast moeten ze ook nog balgevoel kweken. 

 Naarmate het seizoen vordert zullen we evenwel ook met de U6 af en toe een 

oefenwedstrijdje spelen of deelnemen aan een tornooi als de kans zich voordoet. De 

trainer zal u hiervan lang genoeg op voorhand verwittigen! 

 Voor wat de U7 betreft evalueren we in december de aanwezigheid, enthousiasme, 

sportieve prestaties en de voetbalevolutie op de trainingen. Het jeugdbestuur zal 

vervolgens beslissen om eventueel na het kerstverlof in competitie te treden. 

Tabel 3, Overzicht jeugdreeksen en de respectievelijke thuiswedstrijden 

Team KBVB-reeks Thuiswedstrijd 

U8A U8 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke B 
Week 1 en 3 : Zaterdag  10.00u 

U8B U8 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke U 

U9A 
U9B 

U9 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke U Week 2 en 4 : Zaterdag  10.00u 

U10A 
U10B 

U10 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke D Week 1 en 3 : Zaterdag  11.00u 

U11 U11 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke D Week 2 en 4 : Zaterdag  11.00u 

U13A U13 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke B Week 1 en 3 : Zaterdag  13.30u 
Week 2 en 4 : Zondag  10.45u U13B U13 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke I 

U15 U15 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke B Week 2 en 4 : Zaterdag  13.30u 

U17 U17 Oost-Vlaanderen - Gewestelijke B Week 1 en 3 : Zaterdag  15.30u 
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2.4 Trainingen en een aantal afspraken 

2.4.1 Inleiding 

 In Tabel 4 zijn de trainingsuren, -terreinen en de kleedkamer waar de spelers zich moet 

aanbieden per jeugdploeg opgenomen. U vindt er eveneens de trainingsuren van de 

doelmannen. 

 In de winterperiode zullen we een aantal keer in de zaal trainen. Op die manier sparen we 

de terreinen en kunnen we er van profiteren om de voetbaltechniek bij te schaven. U 

wordt tijdig op de hoogte gebracht als we de zaal in trekken. 

Tabel 4, Overzicht trainingsuren, -terreinen en kleedkamers per jeugdteam 

Team Trainingsuren Terrein Kleedkamer 

U6 Woe. 14u30 - 15u30  Duiveltjesterrein B 4 

U7 Woe. 14u30 - 15u30 Duiveltjesterrein B 4 

U8A 
U8B 

Woe. 17u30 - 19u00 
Vrij. 17u30 - 18u30 

Duiveltjesterrein B en C 
Duiveltjesterrein B en C 

1 

U9A 
U9B 

Woe.  18u00 - 19u15 
Vrij.  18u00 - 19u15 

Duiveltjesterrein A en B 
Duiveltjesterrein A en B 

2 

U10A 
U10B 

Woe.  18u30 - 19u00 
Vrij.  17u30 - 18u30 

½ Groot terrein B 3 

U11 
Woe. 17u00 - 18u30 
Vrij. 17u30 - 18u30 

½ Groot terrein A 4 

U13A 
Woe. 16u00 - 17u30 
Vrij.  17u30 - 18u30 

½ Groot terrein A en B 4 

U13B 
Woe.  18u45 - 20u15 
Vrij.  18u45 - 20u15 

½ Groot terrein A 4 

U15 
Di.  18u30 - 20u00 
Don.  18u30 - 20u00 

Duiveltjesterreinen 3 

U17 
Di.  18u00 - 19u30 
Don.  18u00 - 19u30 

Groot terrein 2 

Keeperstraining 
 U8-U9-U10 
 U11-U13 
 U15-U17 

 
Woe.  14u00 - 15u00 
Woe.  15u00 - 16u00 
Woe. 16u00 - 17u00 

Duiveltjesterrein A 3 

Gerichte training Zond. 10u00 - 11u00 Duiveltjesterrein 4 

 

2.4.2 Uitrusting 

 Het dragen van scheenbeschermers tijdens de trainingen is verplicht. 

 De voetbalschoenen zijn netjes en worden gekozen in functie van de 

weersomstandigheden. Op hard bevroren ondergrond is het dikwijls makkelijker om met 

gewone sportschoenen te spelen. 

 Voor de trainingen tijdens de winterperiode of bij regen vragen wij om gepaste kledij te 

voorzien. Dit kan zijn :  regenjasje, lange broek of kousenbroek, handschoenen, muts en 

een extra T-shirt of polo. 

 SKVO dringt er op aan om de kledingstukken te naamtekenen. Zo kan de achtergelaten 

kledij op een snelle manier aan de rechtmatige eigenaar worden terugbezorgd. Ook aan 

ouders/begeleiders die de kledij van een andere speler terugvinden in de tas van hun 

kind, vragen wij om deze zo spoedig mogelijk terug te bezorgen. 
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2.4.3 Afspraken aanwezigheid 

 De trainingen vangen stipt aan. Daarom moet elke speler minstens 15 minuten voor 

aanvang van de training zich aanmelden in de kleedkamer in volledige en gepaste 

trainingsoutfit. Wij verwachten dat de spelers rustig wachten in de kleedkamer tot de 

trainer hen komt ophalen om vervolgens gezamenlijk de training aan te vatten. Ze 

wachten en/of spelen in geen enkel geval op de terreinen. Laatkomers melden zich eerst 

bij de trainer alvorens de training aan te vatten. 

 We vragen evenwel ook met aandrang dat spelers niet vroeger dan 30 minuten voor 

aanvang van de trainer aanwezig zijn. 

 Een zieke trainer, overmacht of weersomstandigheden – waardoor schade kan worden 

berokkend aan de terreinen – kunnen er steeds voor zorgen dat de training niet kan 

plaatsvinden. De trainer of ploegafgevaardigde zal u daarvan zeker op voorhand 

verwittigen.   

 Tegelijkertijd vragen wij u om de afwezigheid (ziekte of andere) van een speler op de 

training tijdig te melden aan ofwel de trainer ofwel de ploegafgevaardigde (bij voorkeur 

drie dagen er voor). De reden hiervoor is dat trainingen namelijk een specifieke 

voorbereiding vragen, afgestemd op de aanwezigheid van een welbepaald aantal spelers. 

Door niet vooraf gemelde afwezigheden wordt deze voorbereiding deels teniet gedaan. 

 

2.4.4 Hygiëne en gedragsregels op en naast het veld 

 Na de training helpen de spelers de coach om alle didactisch materiaal (ballen, potjes, 

hesjes, …) op te ruimen en het veld (oa. goals terug zetten) netjes te verlaten. Iedereen 

gaat vervolgens in groep en op een kalme manier terug naar de kleedkamer. 

 Douchen na de training is verplicht ! 

 De kleedkamer wordt binnen het half uur na de wedstrijd leeg maar vooral netjes 

achtergelaten. 

 Spelers mogen enkel op de uitdrukkelijke vraag van de trainer of ploegafgevaardigde 

ballen of ander materiaal uit het opslaglokaal halen. 

 Naast bovenstaande afspraken gelden uiteraard ook nog een aantal andere elementaire 

regels voor, tijdens en na de training (oa. met betrekking tot orde en netheid van de 

kleedkamer, hygiëne). Deze zijn opgenomen in het intern reglement (zie hoofdstuk 5). 
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3. Aandachtspunten 

3.1 Mijn bijdrage als ouder ! 

 Uit ervaring weten we dat niet alle ouders/begeleiders evenveel voeling hebben met de 

voetbalsport. Als ze dan voor het eerst te horen krijgen dat hun kind in zijn/haar vrije tijd 

graag zou willen voetballen, staan ze daar soms in eerste instantie kritisch tegenover en 

hebben ze vooral veel vragen. Wij vermoeden dat dit te maken met het ongekende en 

met het feit dat ze niet goed weten hoe ze met het ganse voetbalgebeuren moeten 

omgaan. Daarom willen we in dit hoofdstuk eventjes kort toelichten hoe jullie – de 

ouders/begeleiders – jullie kind kunnen bijstaan in het beleven van zijn of haar hobby. 

Deze tips zijn echter niet alleen bedoeld voor de “nieuwelingen”. Ook de “anciens” zullen 

hier nuttige informatie vinden.  

 We zijn er van overtuigd dat deze tips een belangrijke bijdrage zullen leveren aan het 

spelplezier en er voor zullen zorgen dat jullie kind in de meest optimale omstandigheden 

kan komen trainen en deelnemen aan een wedstrijd. De raadgevingen zijn hieronder 

opgesomd. 

 Toon een positieve maar geen overdreven belangstelling voor de prestaties van 

jullie kind.  

 Supporter steeds op een opbouwende en positieve manier tijdens de wedstrijden. 

 Relativeer overwinningen en nederlagen. Er is zo veel meer in het leven dan 

‘winnen of verliezen’ in een voetbalwedstrijd. Er is ook nog gezondheid, 

vriendschap, familie, groepsgeest, samenwerking…. 

 Ondersteun jullie kind vooral bij tegenslagen of teleurstellingen. 

 Laat jullie kind zijn/haar voetbalkwaliteiten ontwikkelen maar laat het zich vooral 

amuseren op zijn EIGEN tempo en niveau. Dwing ze dus nooit om uw eigen 

ambities waar te maken en vermijd prestatiedruk. Het is ook om die reden dat wij 

met aandrang vragen om geen beloningen uit te betalen. 

 Zorg er voor dat er een gezond evenwicht is tussen de sport en het leven thuis en 

op school. De prestaties op school hebben zonder enige twijfel voorrang. 

 Straf uw kind niet door het bijvoorbeeld niet te laten deelnemen aan een training 

of wedstrijd. 

 Ouders/begeleiders hebben een voorbeeldfunctie. Dit betekent:   

 Vertoon sportief gedrag tov uw eigen kind, zijn/haar ploegmaats, de 

tegenstrever of scheidsrechter en dit zowel voor, tijdens als na de wedstrijd, 

ongeacht wat de uitslag ook moge zijn. 

 Uit geen kritiek tov de trainer maar bespreek deze met hem/haar op het 

gepaste tijdstip en zeker niet in het bijzijn van de kinderen. 

 Respect voor elkaar en voor de trainer betekent ook naleven van afspraken. Zorg 

er dus voor, of zie er op toe dat uw kind steeds op het afgesproken tijdstip 

aanwezig is voor de training of wedstrijd. Respecteer ook andere afspraken met 

trainer/ploegafgevaardigde. 



Pagina 15 van 43 
 

 Maan uw kind aan om zich te gedragen naar het reglement en om te luisteren 

naar de trainer/ploegafgevaardigde. 

 Help uw kind om een gezonde en evenwichtige, sportieve levenswijze (oa voeding 

en rust) te ontwikkelen. Tijdig gaan slapen voor een training of wedstrijd is hiervan 

een goed voorbeeld. 
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3.2 Wat te doen bij een blessure of ongeval? 

3.2.1 Inleiding 

- Wij hopen uiteraard dat iedereen gezond blijft, maar bij het uitoefenen van een sport 

kunnen er jammer genoeg ook blessures voorkomen. Gelukkig is iedere - bij SKVO 

aangesloten - speler, trainer, afgevaardigde verzekerd voor gelijk welk ongeval dat hij of 

zij oploopt tijdens een training of wedstrijd. Ook de verplaatsing van en naar SKVO valt 

onder de verzekering, op voorwaarde dat men kiest voor de kortste weg. 

- In de praktijk wordt het bedrag dat niet wordt terugbetaald door het ziekenfonds waarbij 

u bent aangesloten, in principe gedekt door de verzekering van de KBVB (verminderd met 

€ 10,00 dossierkosten). 

- SKVO legt er de nadruk dat dit enkel en alleen zal gebeuren als de hieronder beschreven 

procedure stipt en strikt wordt uitgevoerd !!! 

- Alle communicatie die verband houdt met een ongeval of blessure moet altijd verlopen 

via de gerechtigde correspondent. Mocht één of ander niet duidelijk zijn, geven wij de 

dringende raad om ONMIDDELLIJK contact op te nemen met de gerechtigde 

correspondent: 

Kathleen De Decker,  

Koning Albertlaan 176, 9080 Lochristi,  

tel. 09/3569820 - GSM 0486 79 88 63 

 De formulieren die nav een ongeval of blessure moeten worden afgegeven aan de 

gerechtigde correspondent van SKVO kan je ook afgeven aan je trainer of een van de 

mensen van het jeugdbestuur, die ze verder zullen bezorgen. 

 Van elk ongeval moet door de gerechtigde correspondent een dossier worden opgemaakt 

dat wordt doorgestuurd naar de KBVB. Wij vragen u echter om ook een eigen dossier op 

te maken. Neem dus steeds van alle formulieren en onkostennota’s kopies !! 

 Als u een ongeval of blessure aangeeft aan de gerechtigde correspondent en vraagt dat er 

een dossier wordt opgemaakt dat moet doorgestuurd worden naar de KBVB, dan leidt dit 

er sowieso toe dat de desbetreffende speler minstens 2 weken niet speelgerechtigd is en 

dus ook niet mag deelnemen aan de trainingen ! 

 Blessures aan de tanden worden niet steeds terug betaald. De KBVB neemt hierin de 

finale beslissing. 

 

3.2.2 Melding van het ongeval of kwetsuur 

 Om te voldoen aan alle verzekeringsformaliteiten moet het ongeval of blessure binnen de 

veertien werkdagen na het oplopen ervan door SKVO aan de KBVB worden aangegeven. 

SKVO vraagt daarom met aandrang dat het ongeval binnen de 24 uur wordt bekend 

gemaakt bij de gerechtigde correspondent van de club.  

 Meld daarom steeds de blessure aan de trainer of afgevaardigde onmiddellijk na het 

beëindigen van de wedstrijd of training. 

 Gebruik hiervoor het formulier ‘Aangifte van ongeval’ (zie ook bijlage 3) dat u op 

eenvoudige vraag door de afgevaardigde of trainer zal worden bezorgd. 
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 Laat de afgevaardigde de rubrieken m.b.t. de wedstrijd of training, terrein, datum en uur 

van het ongeval invullen.  

 Vul het formulier aan met jouw persoonlijke gegevens en bevestig een klevertje van het 

ziekenfonds. Geef een extra klevertje mee als je het formulier bezorgt aan de gerechtigde 

correspondent. 

 

3.2.3 Raadpleging dokter 

 Raadpleeg zo snel mogelijk een dokter. Dit doe je dus bij voorkeur nog dezelfde dag of ten 

laatste de dag na het oplopen van de blessure. 

 Breng je afgevaardigde of trainer op de hoogte van de bevindingen van de dokter, de te 

volgen therapie en de mogelijke duur er van. 

 Als je bij de dokter gaat, vergeet alleszins niet het “Medisch Getuigschrift “ (dat je vindt 

op de achterzijde van het formulier ‘Aangifte ongeval’) (zie ook bijlage 3) door de 

behandelende dokter te laten invullen. Dring er desnoods op aan dat de dokter dit doet 

bij de eerste consultatie !! 

 Opgelet : de datum van herstel die door de behandelende dokter is opgeschreven 

is niet bindend. Indien blijkt dat je langer bent geblesseerd dan voorzien, blijft de 

verzekering zeker lopen. 

 ZEER BELANGRIJK : Indien blijkt dat er kinesitherapeutische behandeling nodig is, 

is de voorafgaande toestemming nodig van de verzekering van de KBVB. De 

voorwaarde is namelijk dat de behandeling een rechtstreeks gevolg is van de 

sportkwetsuur. De terugbetaling van de onkosten wordt pas uitgekeerd vanaf de 

datum van de ontvangst van de vraag om toelating. Daarom moet deze 

behandeling + het aantal beurten op het “Medisch Getuigschrift” duidelijk worden 

vermeld onder punt 4a van het “Medisch Getuigschrift”.   

 Indien de kinesitherapeutische behandeling later dan bij de aangifte van het 

ongeval wordt voorgeschreven, of indien er meer behandelingen nodig zijn moet 

de dokter een nieuw voorschrift bezorgen en moet opnieuw het akkoord van de 

KBVB worden gevraagd. Anders zal er voor deze extra kinesitherapeutische 

behandelingen geen tussenkomst worden toegekend. Bezorg daarom onmiddellijk 

een fotokopie van dit voorschrift aan de gerechtelijk correspondent van de club. 

SKVO bezorgt dit dan aan de verzekering van de KBVB. 

 Bezorg vervolgens het volledig ingevulde formulier ‘Aangifte van ongeval’ zo snel mogelijk 

en uiterlijk 1 dag na de consultatie aan de gerechtigde correspondent. De makkelijkste 

manier is dus om dit ingevulde formulier in de brievenbus op de jeugdsite van SKVO te 

deponeren. 

 Ongeveer 10 dagen nadat je het formulier ‘Aangifte van ongeval’ aan de gerechtigde 

correspondent hebt bezorgd zal je per post het formulier “Geneeskundig getuigschrift van 

herstel en hervatting” ontvangen van de KBVB.  
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3.2.4 Spelhervatting 

 Wanneer je bent genezen laat je dit formulier invullen door jouw behandelende dokter en 

bezorg je dit onmiddellijk terug aan de gerechtigde correspondent.  

 Zeer belangrijk : Zo lang dit formulier niet is ingevuld door de behandelende dokter ben 

je niet speelgerechtigd en mag je dus ook niet trainen aangezien je niet bent verzekerd !!! 

Dit attest moet uiterlijk op donderdagavond in het bezit zijn van de gerechtigde 

correspondent om de eerstkomende zaterdag speelgerechtigd EN verzekerd te zijn. 

 

3.2.5 Betaling en Terugbetaling van onkosten 

 Betaal alle rekeningen zelf en bewaar de bewijsstukken van betaling.  

 Dien alle betalingsbewijzen in bij jouw mutualiteit. Je ontvangt van hen een 

terugbetalingstaat in dubbel terug. Eén exemplaar bezorg je onmiddellijk aan de 

gerechtigde correspondent. 

 Bezorg de eventuele onkostennota van betaling van geneesmiddelen bij de apotheek 

(geen kastickets) aan de gerechtigde correspondent.  

 Opgelet : producten niet vermeld in het tarief van de terugbetaalde 

geneesmiddelen (bvb. taping), geneesmiddelen waarvoor het ziekenfonds niet 

tussenkomt, huur materiaal, … worden ook niet betaald door de verzekering. 

Vooraleer je dergelijke producten aanschaft vraag je dit dus best eerst na bij de 

apotheek of dokter om alle misverstanden te vermijden ! 

 Was hospitalisatie noodzakelijk ?? Bezorg dan de factuur (origineel en geen kopie!!) aan 

de gerechtigde correspondent.  

 Opgelet:  de opleg voor een 1- of 2- persoonskamers is niet verzekerd. 

 Was kinesitherapie noodzakelijk ?? Bezorg dan het attest van de kinesist met alle 

vermelde behandelingen aan de gerechtigde correspondent (zie ook bij 3.2.3). 

 Bij volledig herstel zal, na een seintje van jou, het dossier worden afgesloten en het 

bedrag dat door de verzekering wordt terugbetaald wordt op je rekeningnummer gestort. 

 

3.2.6 Bijkomende opmerkingen: 

 Hervat de competitie of training niet zolang het bewijs van herstel en onkostennota door 

de gerechtigde correspondent is teruggestuurd naar de KBVB.  

ZONDER BEWIJS VAN HERSTEL IS DE SPE(E)L(ST)ER NIET VERZEKERD EN WORDT DUS GESPEELD OP EIGEN 

RISICO!  

 DONDERDAGAVOND IS DE DEADLINE VAN BEZORGEN VAN HET MEDISCH ATTEST VAN GENEZING INDIEN JE 

WENST TE SPELEN IN HET EERSTKOMENDE WEEKEND !! 

 De KBVB sluit het dossier af na 2 jaar. Indien u door omstandigheden niet akkoord gaat 

met deze termijn, wil aub graag overleggen met de gerechtelijk correspondent. 

 De trainers hebben opdracht om gekwetste spe(e)l(st)ers NIET te laten deelnemen aan 

trainingen en wedstrijden. 
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 Bij blessures waarvan de ongevallenaangifte niet volledig in orde is, of bij behandelingen 

waarvoor de KBVB geen of slechts gedeeltelijke tussenkomst verricht zal ook SKVO op 

geen enkele manier tussenkomst verrichten. 
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3.3 Afgelastingen 

 Een training of wedstrijd kan omwille van weersomstandigheden (sneeuw of te veel 

water op het terrein) of overmacht bij de trainer niet kan plaatsvinden. In deze gevallen 

wordt u op tijd verwittigd door de trainer of de ploegafgevaardigde.  

 Alle informatie mbt de wedstrijden zijn ook te raadplegen op : 

 De meest recente versie steeds is te raadplegen op de jeugdpagina’s van de SKVO 

website of op deze van de KBVB :  

(http://www.footbel.com/nl/Competitites/kampioenschappen.html,  vul bij 

stamnummer “8713” in en klik op “opzoeken”. Kies het gewenste team en de 

periode en klik op “Bekijken”). 

 Afgelastingen worden ook meegedeeld via de teletekstpagina’s 598 van VRT of 

309 van VTM Text.  

 Afgelastingen kunnen ook worden opgevraagd op volgend telefoonnummer 

0900/00081 (€ 0,45/min). 
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3.4 Inschrijvingen en transfers 

3.4.1 Inschrijvingen en aanlsuiting 

- SKV Oostakker stelt alles in het werk om het lidgeld zo democratisch te houden. Op die 

manier wil ze haar sociale rol invullen en het voetbal voor iedereen toegankelijk houden. 

- Het lidgeld voor het seizoen 2011-2012 bedraagt € 180,00 (U8 tem A-kern) of € 130,00 

(U6 en U7). 

 Zolang het inschrijvingsgeld niet is betaald mag een speler niet deelnemen aan 

wedstrijden ! 

 Na het betalen van het inschrijvingsgeld ontvangt elke speler een training en een 

gepersonaliseerde T-shirt. 

 Daarnaast houdt de inschrijving ook nog het volgende in: 

 Aansluiting en verzekering bij de KBVB 

 Eén consumptiebonnetje na elke wedstrijd (U8 tem A-kern) 

 Een degelijke opleiding en de begeleiding van minstens 1 volwassene 

 Een gans jaar gegarandeerd spelplezier 

 Korting bij Off Side (Lochristi) en Fitt-Out (Destelbergen)  

 SKVO biedt voor het seizoen 2011-2012 de mogelijkheid aan om een aantal accessoires 

(all-season jacket, badhanddoek, …) aan te kopen ! Neem contact op Antoine Martens 

indien je een extra bestelling wil plaatsen. 

 Indien u inschrijft en betaalt VOOR 1 juli geniet u van een korting van € 15,00 voor U8 tem 

A-kern. Deze korting geldt bij de U6 en U7 bij betaling voor 30 september. 

- Bij inschrijving van een tweede (en elk volgend) gezinslid wordt een korting van € 15,00 

per kind toegestaan. 

- Nieuwe spelers moeten naast de inschrijving bij SKVO ook aangesloten worden bij de 

KBVB! De te volgen procedure is al volgt : 

 U vult samen met de jeugdcoördinator (Antoine Martens) de KBVB 

aansluitingsformulieren in. U betaalt eerst het inschrijvingsgeld en pas daarna 

bezorgt SKVO de ingevulde formulieren aan de KBVB.  

 Nieuw aangesloten spelers of overkomende spelers van andere clubs ontvangen 

van de KBVB na verloop van tijd op hun thuisadres het aansluitingsnummer. Dit is 

meteen ook de bevestiging van de aansluiting. Zolang de speler in kwestie niet 

beschikt over dit nummer is de speler niet speelgerechtigd en kan hij/zij ook niet 

deelnemen aan competitiewedstrijden en is hij/zij bovendien ook niet verzekerd! 

 

3.4.2 Transfers 

 Het is mogelijk dat in de loop van het seizoen een jeugdspeler wordt gecontacteerd of 

uitgenodigd door een andere voetbalploeg met de vraag een aantal trainingen te komen 

mee volgen. In principe heeft SKVO daar geen enkel bezwaar tegen op voorwaarde dat 

het jeugdbestuur daarvan op voorhand wordt verwittigd. De uitnodiging die je ontvangt 

kom je tonen aan de jeugdcoördinator die ze zal ondertekenen voor kennisname en 

goedkeuring. SKVO wil evenwel het volgende benadrukken: als je op de uitnodiging ingaat 
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zonder de club daarvan op de hoogte te brengen, dan ben je niet verzekerd ! Dit betekent 

dat als je een ongeval krijgt of je geraakt geblesseerd tijdens die trainingen, dan zal SKVO 

daar in geen enkel geval in tussen komen ! 

 De aansluiting en het ontslag bij een voetbalvereniging zijn onderworpen aan een 

reglement opgesteld door de KBVB (art. 906 van het KBVB voetbalreglement). SKV 

Oostakker benadrukt dat het zich strikt aan deze regelgeving houdt. Kort samengevat 

betekent dit :  

 Het reguliere voetbalseizoen loopt van 01/09 tot 30/05. Een speler die SKVO 

wenst te verlaten moet – via de club waar hij wenst aan te sluiten - officieel en per 

aangetekend schrijven zijn ontslag betekenen aan zowel SKVO als aan de KBVB. Dit 

kan enkel gedaan worden tussen 1 april en 30 april van elk seizoen. Houd er 

bovendien ook rekening mee dat SKVO geen enkel initiatief onderneemt voor de 

speler die de club wenst te verlaten. De speler moet dus altijd zelfstandig de 

nodige stappen ondernemen. 

 Elk ontslag buiten de hierboven vermelde periode (1-30/4) is volgens de regels van 

de bond onderhevig aan de volledig zelfstandige beslissing van de club in kwestie 

(hier dus SKVO). In de praktijk betekent dit doorgaans dat dergelijk ontslag enkel 

in gevallen van overmacht (bvb. verhuis buiten de regio, …) door SKVO worden 

aanvaard. Meer informatie daaromtrent is ook te lezen op www.skvo.be. 

 Een speler kan ook tussen 1 april en 30 april zijn vrijheid aanvragen bij SKVO indien 

hij/zij in de daarop volgende maanden van dat zelfde voetbalseizoen echter 

besluit om toch opnieuw aan te sluiten bij SKVO, dan moet hij/zij de 

aansluitingskost (€ 30,00) zelf betalen. Dit wordt geregeld door dit extra bedrag bij 

de inschrijvingskost te tellen. 
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3.5 Nuttige formulieren 

- De meeste ziekenfondsen ondersteunen actief sportende jongeren. Zo kunnen ouders 

rekenen op een financiële tussenkomst in het inschrijvingsgeld van een sportclub.  

- Raadpleeg hiervoor uw ziekenfonds. 

- Hieronder vindt u de url’s van de meest courante ziekenfondsen waar u de nodige 

formulieren kan downloaden. 

 Christelijke mutualiteiten: www.cm.be 

 Euromut: www.euromut.be onder terugbetalingen/belangrijkste 

terugbetalingen/vakantie 

 Liberale mutualiteiten: www.mlz.be onder sportprikkel 

 Onafhankelijk ziekenfonds: www.onafhankelijkziekenfonds.be 

 Partena: www.partena-partners.be onder kampen en meerdaagse activiteiten of 

lidgeld sportclub 

 Socialistische mutualiteiten: www.fsmb.be 

 Vlaams Neutraal Ziekenfonds: www.vnz.be 

 Hoe verloopt het praktisch : 

 Druk het formulier af via de website of vraag het aan bij uw ziekenfonds. 

 Vul het formulier in. 

 Voorzie het van een klevertje. 

 Bezorg het aan de trainer, ploegafgevaardigde of jeugdcoördinator die het aan de 

gerechtigde correspondent zullen doorgeven voor verdere afhandeling of 

deponeer het in de brievenbus die ophangt aan naast de deur binnen in de 

kantine. 

 De gerechtigde correspondent vult de nodige gegevens in en zal het u via Antoine 

Martens terug bezorgen. 

 U geeft het formulier af aan uw ziekenfonds. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cm.be/
http://www.euromut.be/
http://www.mlz.be/
http://www.onafhankelijkziekenfonds.be/
http://www.partena-partners.be/
http://www.fsmb.be/
http://www.vnz.be/
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3.6 Veiligheid van en naar SKVO – Vervoer 

 SKVO streeft er naar dat zoveel mogelijk leden zich duurzaam verplaatsen van en naar de 

trainingen en wedstrijden.  

 De veiligheid van onze spelers en hun entourage op de openbare weg van en naar SKVO 

gaat hierbij natuurlijk voor alles. Daarom dringen wij er uitdrukkelijk op aan om de nodige 

aandacht te hebben voor volgende punten:  

 Spelers, trainers, begeleiders die met de fiets naar de terreinen komen.  

 Voorzie de fiets van reflectoren! 

 Zorg dat de fietsverlichting werkt! 

 Zorg er voor dat je voldoende zichtbaar en beschermd bent! 

 Draag een fluovestje! 

 Draag een fietshelm!  

 En last but not least, rij voorzichtig ! 

 Mensen die met de wagen komen,  

 Respecteer in de buurt van de terreinen de snelheidsbeperkingen! 

 Wees op uw hoede want lopende, fietsende kinderen kunnen plotseling de 

straat oversteken of vrij rondlopen op de parking! 

 Parkeer je wagen enkel op het grote parkeerterrein van het zwembad 

“Rosas”. 

 Als je kinderen naar uitwedstrijden vervoert: zorg ervoor dat ze steeds 

achteraan of vooraan in de wagen zijn vast geklikt met behulp van de gordel. 

Indien nodig, zorg dat ze op een verhoogstoeltje zitten. Aan de ouders vragen 

we om de regels te respecteren met betrekking tot de consumptie van alcohol 

en het besturen van een wagen. 

- SKVO denkt ook aan het milieu. Jammer genoeg stellen we vast dat er bij uitwedstrijden 

zeer weinig samen wordt gereden. Daardoor begeven er zich vaak ellenlange 

wagencolonnes richting de uitploeg. Dit maakt het niet alleen moeilijk om in groep ter 

plaatse te geraken, maar geeft ook problemen bij het parkeren daar. Wij doen daarom 

ook een nadrukkelijke oproep om te carpoolen bij wedstrijden op verplaatsing. Er moet 

naar  gestreefd worden om alle zitplaatsen van de rijdende voertuigen te benutten. Het 

milieu en de nakomende generaties zullen er wel bij varen !! 
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3.7 Evenementen – Vrijwilligers – Wedstrijdballen - Kantinetaken 

 Het financieel gezond houden van onze club is een absolute topprioriteit! Hiervoor 

rekenen we natuurlijk op onze sponsors, maar ook de kantine is een niet te 

onderschatten bron van inkomsten. We durven daarom te vragen om na een wedstrijd of 

training eens binnen te springen voor een gezellige babbel bij een frisse pint of een goede 

tas koffie. De derde helft is in vele gevallen minstens even leuk als de wedstrijd zelf. Het is 

ook onze overtuiging dat dit de groepsgeest en de clubbinding ten goede komt. 

 Onze vereniging organiseert tijdens de loop van het jaar een aantal acties en activiteiten, 

waarvan de opbrengst rechtstreeks ten goede komt van de club. Ook hier durven wij u te 

vragen om hieraan zo veel als mogelijk deel te nemen. Elke activiteit wordt uitvoerig 

aangekondigd via mailing, Oostakker maandblad Attentie, affiches, … 

 Natuurlijk vragen deze activiteiten heel wat voorbereiding en werk. Ook hier geldt het 

principe “Vele handen maken het werk licht”. Mocht u zich dus geroepen voelen om 

hieraan een handje te helpen. Geef aub een seintje !  

 Wij zijn bovendien steeds op zoek naar mensen die zich, op welke wijze dan ook willen 

engageren in de clubwerking (evenementen, kantine, accommodatie, …). Bij vragen 

hierover en om je te melden als vrijwilliger kan je terecht bij Karlien Claes 

(karlien.claes@scarlet.be). 

 Vanaf dit seizoen verkopen we ook wedstrijdballen bij de jeugd. Deze kosten 

€ 25,00/stuk. Als tegenprestatie mag de gulle schenker de aftrap geven van de wedstrijd, 

krijgt hij/zij een drankje aangeboden tijdens de rust en wordt er de nodige ruchtbaarheid 

aan gegeven in de diverse media (oa. website). Als potentiele sponsors denken wij aan 

grootouders, familieleden, lokale en/of bevriende middenstanders. Meer informatie vind 

je op onze website of bij Antoine Martens. 

 In het verleden werd de kantine tijdens de wedstrijden op zaterdag beheerd door een 

paar enkelingen van het jeugdbestuur. Deze taken zijn niet langer haalbaar voor dezelfde 

personen. Daarom dat we vanaf dit seizoen graag zouden willen hebben dat elk 

jeugdteam een viertal keer tijdens een thuiswedstrijd gedurende een halve dag met twee 

mensen bij springt in de kantine. Naast het bedienen van drank en snacks, wensen we 

ook dat er tijdens de wedstrijd lotjes worden verkocht. We willen dit doen in twee 

blokken : 9 – 13u en 13 – 17u. Er zal hierbij steeds iemand van het jeugdbestuur aanwezig 

zijn. Jullie afgevaardigde zal jullie op de hoogte brengen wanneer jullie aan zet zijn. We 

hopen uiteraard op de nodige bereidwilligheid van de ouders. 

 

 

 

 

 

mailto:karlien.claes@scarlet.be
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4. Huishoudelijk reglement 

4.1 Inleiding 

 SKVO wil in de eerste plaats benadrukken dat alle betrokkenen hun sportieve passie 

vrijuit moeten kunnen beleven. Toch moeten er een aantal regels worden opgesteld en 

nageleefd zodat het aangenaam vertoeven blijft op onze club. Voor SKVO is het 

basisprincipe in dit reglement RESPECT, zowel voor elkaar als voor de club. 

 De afspraken die zijn vastgelegd in dit huishoudelijk reglement zijn van toepassing op 

zowel de jeugdspelers als hun respectievelijke begeleiders maar geldt ook voor de 

supporters, trainers en afgevaardigden.  

 Elke speler, trainer en ouder (de term “ouder” slaat op een ouder of een wettelijk 

vertegenwoordiger van de speler) nemen kennis van dit reglement. Als bewijs van de 

kennisgeving ondertekenen ze het document voor kennisname van het huishoudelijk 

reglement voor “gelezen en goedgekeurd”. Het document wordt door SKVO bezorgd aan 

de ploegafgevaardigden die er voor zorgen en op toe zien dat dit document is 

ondertekend vóór 30 september 2011. Een speler wordt NIET als lid beschouwd als hij/zij 

het document niet ondertekent en/of als het lidgeld nog niet is betaald. 

 Overtredingen zullen op gepaste wijze worden gesanctioneerd. Sancties worden naar 

omstandigheden en leeftijd aangepast. Afhankelijk van de ernst van de overtreding 

worden passende maatregelen genomen. Dit kan gaan van het poetsen van de 

kleedkamer tot een tijdelijke verwijdering uit de club. Na het horen van alle betrokken 

personen worden sancties uitgesproken door een sanctiecomité aangesteld door het 

jeugdbestuur. 

 Mochten er leden zijn die omwille van een gegronde reden een bepaalde afspraak uit dit 

reglement niet kunnen naleven, dan kunnen zij na een gemotiveerde vraag aan het 

jeugdbestuur een passende afwijking bekomen. Deze vragen kunnen worden gesteld aan 

de trainer of ploegafgevaardigde die ze zal doorspelen aan de verantwoordelijken binnen 

deze club. 

 

4.2 Houding – Hygiëne 

- De voertaal op de SKVO site (terreinen, kleedkamers, kantine) maar ook bij 

het vervoer van en naar en tijdens de uitwedstrijden is Nederlands! 

- De omgang tussen clubleden onderling moet gebeuren op een beleefde en fatsoenlijke 

wijze, zowel wat taal als gedrag betreft. 

- Van de spelers wordt verwacht dat ze de regels van de fair - play, zoals omschreven in het 

fair - play charter, naleven (zie bijlage 4). 

- Agressief gedrag, obscene taal of gebaren ten aanzien van de tegenpartij, scheidsrechter 

of medespelers wordt niet getolereerd. Pestgedrag of uitlachen valt onder dezelfde 

categorie en wordt ook niet toegestaan. Dergelijk foutief gedrag leidt tijdens een 

wedstrijd sowieso tot een vervanging van de speler. Ouders van jeugdspelers worden bij 

inbreuken hierover zeker ingelicht.  
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- De volwassenen hebben een voorbeeldfunctie en moeten beseffen dat zij evengoed 

bijdragen aan de uitstraling van de club. Ook van hen verwachten wij dus geen negatieve 

reacties of gedrag. 

- Ouders, begeleiders of supporters zijn geen trainers. Zij uiten m.a.w. in het openbaar 

geen kritiek op de trainer of mengen zich niet met bepaalde beslissingen van de trainer. 

- Alle opzettelijk toegebrachte lichamelijke schade aan derden (slaan, niet - 

voetbalbewegingen, …) wordt onbetwistbaar door de ouders van de betrokken speler 

vergoed indien het vonnis van een mogelijk rechtsgeding zijn schuld zou bevestigen. 

- Spelers die schade toebrengen aan de accommodatie of de voertuigen op de parking of 

op andere plaatsen waar SKVO verantwoordelijkheid draagt, kunnen via hun ouders 

burgerlijk aansprakelijk worden gesteld voor deze schade. 

- Elke speler geeft de scheidsrechter een hand, zowel vóór de wedstrijd (bij de keuring van 

de schoenen) als ná de match (ongeacht de uitslag en het wedstrijdverloop). 

- Na de wedstrijd geeft elke speler de tegenpartij een hand ongeacht de uitslag en het 

wedstrijdverloop. 

- De spelers groeten de trainer(s), ploegafgevaardigden en eventuele medewerkers van de 

club bij aankomst op de club (training en wedstrijd) of bij een evenement steeds op 

gepaste wijze (bv. een eenvoudige handdruk). Dit geeft die mensen nog de kans om 

eventueel een persoonlijke mededeling te doen. 

- De spelers luisteren aandachtig naar de instructies van de trainer zowel op training als 

tijdens de wedstrijd. 

- Het is verplicht om zich te douchen zowel na de training als de wedstrijd. Het gebruik 

van badslippers is hierbij warm aanbevolen. Meisjes kunnen zich na de training wassen in 

het lokaal van de scheidsrechter. Uitzonderingen omwille van tijdsgebrek of andere 

persoonlijke redenen worden toegestaan, maar zowel trainers als afgevaardigden zien er 

op toe dat dit beperkt blijft. 

 

4.3 De SKVO-site (kleedkamers – terreinen – kantine) 

 Buiten de trainings- en wedstrijduren én zonder toezicht van de trainer wordt er in geen 

enkel geval gebruik gemaakt van de velden of het trainingsmateriaal. Spelers wachten 

dus IN de kleedkamer voor aanvang van de training !! 

 Het is verboden voor de spelers om trainingsmateriaal uit de opslagplaats te nemen. 

Enkel indien de trainer daar uitdrukkelijk om vraagt mogen spelers materiaal komen 

ophalen.  

 Verplaatsbare doelen worden enkel verplaatst onder toezicht van de trainer die er op zal 

toezien dat deze op gepaste wijze worden verankerd. 

 De kleedkamers worden enkel gebruikt om zich om te kleden. Ze zijn met andere 

woorden geen speelplaats ! Er wordt dus niet met de bal gespeeld, of tegen de deuren 

geschopt of …. 

 Om overtollige aarde/modder te verwijderen van voetbalschoenen maakt men gebruik 

van de borstels buiten de kleedkamer. Schoenen worden onder geen beding afgeklopt of 
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afgespoeld onder de douche, noch worden ze afgeklopt tegen bv. de muur van de 

kleedkamer. 

 De kleedkamers worden uiterlijk 30 minuten na de wedstrijd of de training op gepaste 

wijze verlaten. Dit wil maw zeggen NETJES ! 

 De kleedkamers worden onderhouden en gepoetst door medewerkers van de club. Dit 

betekent echter niet dat ze “bewust” vuil worden achtergelaten. Afval zoals blikjes, 

plastiek flesjes, tape, … wordt in de daarvoor voorziene vuilbakken gedeponeerd. Glazen 

flesjes of glazen worden bij het verlaten van de kleedkamer onmiddellijk terug gebracht 

naar de kantine. 

 SKVO raadt aan om geen waardevolle zaken (geld, Ipods, GSM, Blackberry, uurwerken, 

MP3…) mee te brengen naar de club of onbeveiligd achter te laten in de kleedkamer. 

SKVO aanvaardt in geen enkel geval verantwoordelijkheid mochten voornoemde zaken 

verloren geraken of ontvreemd worden op de site. 

 Het is verboden om in de kantine voetbalschoenen te dragen. 

 Tijdens de wedstrijd worden enkel spelers, trainers en ploegafgevaardigden die op het 

wedstrijdformulier zijn ingeschreven toegelaten op het voetbalterrein. De 

ploegafgevaardigde ziet hierop toe. 

 Fietsen worden in de daarvoor bestemde rekken in de fietsenstalling geplaatst. 

 Auto’s worden geparkeerd op het daarvoor bedoelde parkeerterrein. 

 De toegang naar het terrein wordt in het belang van de veiligheid ten alle tijde 

vrijgehouden. Parkeer dus nooit uw wagen voor de poort om de kinderen af te zetten. 

 

4.4 Wedstrijden – Trainingen 

 Het is verboden spelers te betalen voor hun prestaties (bv. gescoorde doelpunten). 

 Voor aanvang van thuiswedstrijden zijn de spelers U7 tem U11 en vanaf U13 

respectievelijk steeds minstens 30 en 60 minuten op voorhand aanwezig in de 

kleedkamer. 

 Elke speler is verplicht om zijn officiële training te dragen zowel voor de wedstrijd als na 

de wedstrijd!  

 Voor aanvang van de trainingen zijn de spelers niet vroeger dan 30 minuten en later dan 

15 minuten aanwezig. 

 De spelers wachten voor aanvang van de trainingen en thuiswedstrijden in de kleedkamer 

op de trainer en gaan in groep naar het veld. 

 Het vertrekuur en de -plaats voor uitwedstrijden wordt meegedeeld door de 

ploegafgevaardigde. 

 Bij wedstrijden is het vanaf de U13 verplicht om de identiteitskaart mee te brengen. 

 Het dragen van beenbeschermers is altijd verplicht. 

 Er moet bij zowel de trainingen als de wedstrijden gepast en proper schoeisel worden 

gedragen (zie ook § 3.3 en 3.4) 

 Het voetbalreglement van de KBVB laat niet toe dat er sieraden (horloges, kettingen, 

armband, oorbellen, piercings, …) worden gedragen tijdens de training en wedstrijden. 
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 De trainer bepaalt hoeveel begeleiders er bij wedstrijden worden toegelaten in de 

kleedkamer. Wij moedigen echter aan om van bij de U7 vanaf december de kinderen zelf 

te laten douchen. Dit bevordert de zelfredzaamheid. 

 Elke afwezigheid voor ofwel een training of wedstrijd moet tijdig worden gemeld aan (bij 

voorkeur) de trainer, of ploegafgevaardigde. Drie dagen is een absoluut minimum.  

 Spelers die een blessure hebben gehad , mogen pas opnieuw aan wedstrijden of 

trainingen deelnemen nadat ze een attest van herstel hebben binnen gebracht bij 

Kathleen De Decker (gerechtigde correspondent SKVO). 

 Spelers die uitgenodigd worden om te testen of om een paar trainingen mee te volgen bij 

een andere club brengen SKVO daarvan op de hoogte! 

 Een speler die niet beschikt over een aansluitingsnummer en/of zijn lidgeld niet heeft 

betaald is niet speelgerechtigd. 

 Spelers die tussen 1 april en 30 april hun vrijheid aanvragen, maar in de daaropvolgende 

maanden alsnog opnieuw wensen aan te sluiten bij SKVO betalen de aansluitingskost 

(€ 30,00) extra bij het inschrijvingsgeld. 

 

4.5 Roken – alcohol – drugs 

- Het is verboden om op de SKVO site (terreinen, kleedkamers, kantine) te roken. 

- Geen enkele speler, trainer rookt op bezoek bij een andere club. 

- Voor en tijdens de wedstrijden of trainingen geven de trainers en coördinatoren het 

goede voorbeeld en roken ze niet in het bijzijn van de spelers. 

- De kantine van SKVO is een rookvrije zone (Koninklijk Besluit van 13 december 2005 

gewijzigd door het KB van 6 juli 2006). 

- Geen enkele speler drinkt alcohol op de club of op bezoek bij een ander club (Koninklijk 

Besluit van 24 januari 1977, gewijzigd door het KB van 31 december 2009) 

- Voor en tijdens de wedstrijden of training drinken de trainers en coördinatoren geen 

alcoholhoudende dranken. 

- Het bezit of gebruik van soft- en andere drugs is ten strengste verboden. Bij vaststelling 

van een inbreuk hierop wordt dit gemeld aan de ouders leidt dit onmiddellijk tot een 

definitieve uitsluiting uit de club. 

- Het verhandelen of ter beschikking stellen van drugs aan derden leidt onmiddellijk tot een 

definitieve uitsluiting uit de club en bovendien wordt dit gemeld aan de politie. 

 

4.6 Diefstal 

- Bij  vermoeden of betrapping op diefstal wordt de politie verwittigd.  

- Onomstotelijk bewijs van diefstal leidt onmiddellijk tot een uitsluiting uit de club. 

 

4.7 Klachten 

 Zowel tijdens als na de wedstrijden of trainingen en zeker niet in het bijzijn van de spelers 

worden eventuele klachten besproken met de trainer. 
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 Indien er extrasportieve problemen zijn, wacht dan absoluut niet tot deze escaleren. 

Vraag tijdig een gesprek aan met trainer of ploegafgevaardigde. De ploegafgevaardigde is 

steeds de perfecte klankbuis tussen trainer en speler. Indien geen onmiddellijke oplossing 

kan worden geboden, wendt men zich tot de jeugdcoördinator. 

 Mochten er eventuele klachten zijn m.b.t. het sportieve dan dringen wij er op aan om met 

de trainer (en eventueel de jeugdcoördinator) een afspraak te maken voor of na een 

training. 

 



Bijlage 1: Overzicht en adresgegevens van bestuursleden, trainers en afgevaardigde.  

De namen staan alfabetisch gerangschikt 

Naam en 
voornaam 

Functie Straat en nr. Gemeente Telefoon GSM Email 

Anseeuw Stephen 
Trainer U6 en U7 
Gericht training 

Groenvinkstraat 31 9041 Oostakker 09 / 251 83 41 0476 / 58 78 24 Katia_everaert@hotmail.com  

Boone Georges Keepertrainer Sint Jozefstraat 1A 9041 Oostakker   georges.boone@hotmail.com  

Bosman Johan Trainer U10 Muldersveld 11 9041 Oostakker - 0477 / 99 12 18 johan.bosman@telenet.be  

Bracke Benjamin Trainer U10 Zenobe Grammestraat 70 9040 Sint-Amandsberg 09 / 228 18 27 0494 / 47 10 30 benjaminbracke1@hotmail.com  

Claes Karlien Afgevaardigde U9 Esperantostraat 20 9040 Sint-Amandsberg 09 / 228 90 15 0475 / 29 77 88 Karlien.claes@scarlet.be  

De Baets Bart Afgevaardigde U8 Koewachterstraat 7 9041 Oostakker 09 / 329 50 01 0496 / 53 17 47 bart.de.baets2@telenet.be  

De Decker Kathleen 
Gerechtelijk 
correspondent 

Koning Albertlaan 176 9080 Lochristi 09 / 356 98 20 0486 / 79 88 63 Kathleen.de.decker@telenet.be  

De Lentdecker Diederik Afgevaardigde U13A Molzelebilk 68 9041 Oostakker  0494 / 57 33 98 diederik.de.lentdecker@telenet.be  

Dick Nathalie Trainer U9 E. Helderweirdtstraat 54 9041 Oostakker 09 / 355 04 06 0497 / 84 44 14 bart.verstraete5@hotmail.com  

Geeraert Viviane Afgevaardigde U15 Jozef Cardijnlaan 49 9041 Oostakker 09 / 251 24 05 0473 / 24 81 90 antoine.martens2@telenet.be 

Goethals Iris Afgevaardigde U17 Hans Memlingstraat 51 9040 Sint-Amandsberg - 0476 / 26 42 93 iris.goethals@pandora.be 

Inghelbrecht Sven Afgevaardigde U10 R. De Rudderstraat 1 9041 Oostakker 09 / 330 68 51 0495 / 18 05 58 Sven.ighelbrecht@telenet.be  

Langerock Johan Trainer U10 Georges Wibierdreef 14 9040 Sint-Amandsberg 09 / 229 37 02 0491 / 07 06 51 johan_langerock@hotmail.com  

Martens Antoine 
Trainer U10 / 
jeugdcoordinator 

Jozef Cardijnlaan 49 9041 Oostakker 09 / 251 24 05 0499 / 36 39 65 antoine.martens2@telenet.be  

Martens Koen Trainer U13B Schoonakker 12  9041 Oostakker - 0479 / 88 30 17 koen.martens@sas-automotive.com  

Martens Wim Trainer U15 Isabella van Oostenrijkstraat 9  9082 Zwijnaarde - 0495 / 22 55 78 wim.m@gpqmbvba.com  

Peirsman Christophe Afgevaardigde U10 E. Grandprezstraat 1 9041 Oostakker 09 / 251 33 14 0486 / 54 41 30 FASTO@scarlet.be  

Platel Claude Trainer U6 en U7 Rostijnestraat 80 9042 Gent 09 / 256 87 69 0476 / 39 00 20 claude.platel@telenet.be  

Robaeyst Ben Trainer U9 Hans Memlingstraat 51 9040 Sint-Amandsberg - 0497 / 23 06 83 iris.goethals@pandora.be  

Robaeyst Johan Trainer U10 Hans Memlingstraat 51 9040 Sint-Amandsberg - 0497 / 23 06 83 iris.goethals@pandora.be 

Ronca Jonas Trainer U8 Reinaertstraat 117 9000 Gent 0486/972390 0484 / 50 95 90 gangsta_hood16@hotmail.com  

Ronca Michael Trainer U8 Frans Van Ryhovelaan 55 9000 Gent -  0479 / 31 86 50 michaelronca@live.be  

Seghers Youri Trainer U9 Stefaan Glorieuxlaan 19 9041 Oostakker 09 / 251 77 15 0495 / 86 46 36 yizzieee@hotmail.com  

Van Den Bossche Ludo Trainer U13A St. Glorieuxlaan 36 9041 Oostakker 09 / 251 04 22 0476 / 54 05 33 ludovdbossche@telenet.be 

Van Hulle Daniel Afgevaardigde U13B Tulpenlaan 29   9080 Lochristi 09 / 356 77 07 0486 / 61 77 29 daniël.vanhulle@hotmail.com  

Verschraeghe Bert Trainer U17 Waterkant 40 9820 Merelbeke - 0496 / 29 74 44 bert@hetgrafischhuis.com  

Verstraete Bart Trainer U9 E. Helderweirdtstraat 54 9041 Oostakker 09 / 355 04 06 0497 / 84 44 14 bart.verstraete5@hotmail.com  
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mailto:iris.goethals@pandora.be
mailto:gangsta_hood16@hotmail.com
mailto:michaelronca@live.be
mailto:yizzieee@hotmail.com
mailto:ludovdbossche@telenet.be
mailto:daniël.vanhulle@hotmail.com
mailto:bert@hetgrafischhuis.com
mailto:bart.verstraete5@hotmail.com


Bijlage 2: Wedstrijdkalender van de ingeschreven ploegen 

De wedstrijdkalenders die hieronder worden vermeld zijn deze van 30 augustus 

2011. Wijzigingen zijn dus steeds mogelijk!!  

U8A 

 
 
Shirt sponsor: U8A 
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U8B 

 
 

Shirt sponsor: U8B 
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U9A en U9B 

 
 

Shirtsponsor  

Patrick Foley’s + 't Ros Beiaard 
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U10A en U10B 

 
 

 

Shirt sponsor: U10A Training sponsor : U11B 

 

 
Geregistreerd aannemer Erwin Franki 

Wittewalle 64 
9041 Oostakker 

Shirt sponsor : U10B 
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U11 

 

 
 

Shirt sponsor :  
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U13A 

 

 
 

Shirt sponsor : Training sponsor : U11A  
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U13B 

 
 

 

Shirt sponsor : Training sponsor:  
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U15 

 
 

 

 

Shirt sponsor : Training sponsor 
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U17 

 
 
 

 

Shirt sponsor : Training sponsor:  

Bakkerij Leziz 
Meulesteedsesteenweg 2 

9000 Gent 

Bakkerij Leziz 
Meulesteedsesteenweg 2 

9000 Gent 
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Bijlage 3: Ongevallen formulier 

  

SPECIMEN 
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SPECIMEN 
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Bijlage 4: Fair play charter 

 

Het hoofdbestuur, het jeugdbestuur en alle leden van de jeugdwerking ondersteunen 

het Fairplay Charter dat door de KBVB aan al de clubs werd kenbaar gemaakt en 

zullen er op toezien dat het Charter door zijn leden nauwgezet wordt opgevolgd. 

 

 


